
單字學習10大攻略
Learning Strategies
	 攻略1：享受發音，大聲跟盧克老師念出來。

   跟老師一起念而且模仿老師的發音，就能在過程中幫助
你背單字。

	 攻略2：要分音節寫出來，邊寫邊念邊看。

   用一張紙一支筆，分音節把單字拼出來，邊寫邊念。

	 攻略3：視覺化想像。

   在背單字時，腦袋裡應該要浮現該單字的圖像。

	 攻略4：多加一個字來聯想。

   多加入其他的單字能幫助你聯想喔！

	 攻略5：例句要多看。

   多背例句才能知道單字如何使用。在例句中，也能了解
更多詞類變化。

	 攻略6：每個字都不會只有一個意思。

    有些單字不只有一種詞性及一個意思，所以必須記住單
字的多種意思。

	 攻略7：相關用法。

    背單字時，不可忽略單字的用法，這樣才能在考試時拿
高分喔！

	 攻略8：要有自己的字卡。

   將特別難背或容易拼錯的字寫在字卡上，忘記時就拿來
看，背單字時就能事半功倍。

	 攻略9：常看就會眼熟。

   多看幾次，總有一天會記得的。

攻略10：永不放棄。

   背單字時，難免感到氣餒，但是千萬不要放棄！

立即掃馬上看
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Level 3
範圍：國高中必考字彙
約達全民英檢初∼中級程度

“The mind is like the stomach. It is not how much you put into it that counts, but how much 
it digests.” － Albert J. Nock
「人的大腦像是胃腸，重要的不是你放進去多少，而是消化了多少。」

—艾爾伯特‧傑伊‧諾克

立即掃立即聽或至
https://bit.ly/2NSinoc

A
1. aboard　[E`bord]　adv./prep.　在船、飛機或車上
例  All passengers aboard the ship witnessed the accident.
（船上所有乘客都目睹了這一事故。）

Welcome aboard flight CI-51 to Sydney.（歡迎登上飛往雪梨的 CI-51班機。）
2. acceptable　[Ek`sWptEbL]　adj.　可接受的
反義字詞  unacceptable
例  Your apology is not acceptable.（你的道歉讓人無法接受。）

3. accident　[`AksEdEnt]　n.　意外事情
例  Accidents will happen.（天有不測風雲。）

4. account　[E`k0nt]　n.　帳戶；說明　v.　說明
例  I withdrew 50,000 dollars from my account yesterday.
（我昨天從我的帳戶領了五萬元。）

How do you account for the missing money?（你要怎麼解釋不見的錢？）
5. accurate　[`AkjErIt]　adj.　精確的；準確的；正確的
反義字詞  inaccurate
例  The author used accurate words to describe his feelings.
（這位作家用精準的文字描述他的感受。）

6. ache　[ek]　n./v.　疼痛
同義字詞  hurt = pain
例  After working all day, I had aches and pains.（工作一整天下來，我全身疼痛。）

My stomach ached terribly.（我的胃痛得很厲害。）
7. achieve(ment)　[E`tSiv]　v.　①贏得；完成　[E`tSivmEnt]　n.　②成就
同義字詞  ①：accomplish
 ②：accomplishment
反義字詞  ①：fail
例  A man will never achieve anything if he does not work.
（一個人如果不工作，就永遠不會有所成就。）

Helping the poor and educating them are great achievements for him.
（幫助和教育窮人對他來說是一大成就。）
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8. activity　[Ak`tIvEtI]　n.　活動；活力
例  There were a great number of activities in the church last night.
（昨晚教會裡面有許多活動。）

9. actual　[`AktSUEl]　adj.　事實上的
例  The actual sales number was known only by Tom.
（確實的銷售數字只有湯姆知道。）

10. additional　[E`dISEnL]　adj.　附加的；額外的
同義字詞  extra = more
例  I have no additional money to give you.（我沒有多餘的錢可以給你。）

11. admire　[Ed`m1r]　v.　欽佩；稱讚
例  To be frank with you, I actually admire you.（說實話，我其實很欽佩你。）

12. admit　[Ed`mIt]　v.　①承認　②准許進入
反義字詞  ①：deny
例  You need to admit the truth.（你需要認清事實。）

13. adopt　[E`dapt]　v.　收養；採用
例  Having no children of their own, they adopted a boy from an orphanage.
（因為沒有自己的小孩，他們收養了一個孤兒院的男孩。）

They decided to adopt your proposal.（他們決定採用你的提案。）
14. advanced　[Ed`vAnst]　adj.　先進的；高級的

例  With advanced technology, we can make our lives better.
（隨著科技的進步，我們可以讓生活過得更好。）

15. advantage　[Ed`vAntIG]　n.　優勢；益處
反義字詞  disadvantage
例  The advantage of making reservations in advance is that you can get better seats.
（事先預約的好處是你可以坐比較好的位置。）

16. adventure　[Ed`vWntS2]　n.　冒險
例  His life is full of adventures.（他的一生充滿了冒險與驚奇。）

17. advertise(ment)　[`Adv2͵t1z]　v.　做廣告　[͵Adv2`t1zmEnt]　n.　廣告
例  You need to advertise my new book.（你需要為我的新書做廣告。）

The company spent millions of dollars on advertisements for their new product.
（這個公司花了數百萬元宣傳他們的新產品。）

18. advice　[Ed`v1s]　n.　忠告；建議
例  My teacher gave me a useful piece of advice for my report.
（我的老師對我的報告提出了很實用的建議。）

19. advise　[Ed`v1z]　v.　勸告
例  The wise man advised me to get up early.（這位智者勸我早起。）

20. adviser/advisor　[Ed`v1z2]　n.　忠告者
例  Your pastor is a good adviser for you.（你的牧師是個很好的諮詢對象。）

21. affect　[E`fWkt]　v.　影響
同義字詞  influence
例  This movie affected me greatly.（這部電影大大地影響了我。）
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22. afford　[E`ford]　v.　負擔得起
例  We cannot afford this expensive car.（我們無法負擔這輛昂貴的車。）

23. afterward(s)　[`Aft2w2d]　adv.　後來
例  Let’s finish our homework first and then we can watch TV afterward.
（我們先把功課做完再來看電視。）

24. agriculture　[`AgrI͵kVltS2]　n.　農業
例  Agriculture should not be neglected over tourism.
（農業不該因為旅遊業而被忽視。）

25. air-conditioner　[`Wr kEn͵dISEn2]　n.　空調設備
例  The air-conditioner has been out of commission for a while.
（空調已經故障好一陣子了。）

26. alley　[`AlI]　n.　小巷；小徑；保齡球的球道
例  This is really a narrow alley.（這真是一條很窄的巷子。）

27. amaze(ment)　[E`mez]　v.　使吃驚　[E`mezmEnt]　n.　驚訝
同義字詞  surprise
例  John was amazed by his son’s performance on the stage.
（約翰對他兒子在舞臺上的表現感到驚奇。）

To his amazement, the class all passed the exam.（全班都通過考試讓他很驚訝。）
28. ambassador　[Am`bAsEd2]　n.　大使

例  The pastor told the church members that they are ambassadors of God.
（牧師告訴教會說，他們是上帝的大使。）

29. ambition　[Am`bISEn]　n.　雄心
例  Her ambition was to become an excellent dancer.（她的志向是做一名出色的舞者。）

30. angel　[`end5L]　n.　天使；天使般的人
反義字詞  devil
例  Lucifer was once an angel of God who was cast out of heaven.
（路西法本是上帝的天使，但後來被逐出天堂。）

31. angle　[`A9gL]　n.　角度；看法
例  We may as well try looking at the affair from a different angle.
（我們不妨試試從不同的角度來看待這件事。）

32. announce(ment)　[E`n0ns]　v.　宣布；顯露　[E`n0nsmEnt]　n.　公布
例  Peter announced that he would leave the company.（彼得宣布他將離開公司。）

We received the e-mail about the announcement of the company trip.
（我們都收到公司旅遊公告的電子郵件了。）

33. apart　[E`part]　adv.　分開地
同義字詞  separately
反義字詞  together
例  This couple decided to live apart.（這對夫婦決定分居。）

34. apparent　[E`pArEnt]　adj.　顯然的；表面的
同義字詞  obvious
例  There are some apparent differences in the building plans.
（這些建案有明顯的差異。）
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35. appeal　[E`pil]　n./v.　懇求；有吸引力
例  The new song soon lost its appeal.（這首新歌不久就失去了吸引力。）

The president appealed to the citizens not to panic.（總統向公民訴求不要驚慌。）
36. appreciate　[E`priSI͵et]　v.　感謝；欣賞

例  I will appreciate it if you would help me.（假如你幫助我，我會感激你。）
37. approach　[E`protS]　n.　①方法　②接近　v.　③靠近　④著手從事

同義字詞  ①：way = method
例  I like Rebecca’s approach to the problem.（我喜歡蕾貝卡解決問題的方法。）

When the train is approaching, please stay behind the yellow line.
（當火車即將進站時，請站到黃線後面。）

38. approve　[E`pruv]　v.　同意；認可
同義字詞 agree
反義字詞  disapprove = disagree
例  Your supervisor will not approve of this sort of thing.（你的主管不會認同這種事。）

39. aquarium　[E`kwWrIEm]　n.　水族館
例  This is the largest aquarium in Taiwan.（這是臺灣最大的水族館。）

40. arithmetic　[E`rI8mEtIk]　n.　算術　adj.　算術的
例  I did some quick mental arithmetic and realized that I can’t afford this trip.
（我快速心算了一下，發現我無法負擔旅行的費用。）

41. arrival　[E`r1vL]　n.　到達
反義字詞  departure
例  The fans are waiting for the popular singer’s arrival because they adore him.
（粉絲們因為傾慕那位知名歌手，而等待他的到來。）

42. ash　[AS]　n.　灰；骨灰
例  It is hard to clean up the ashes spread on the blanket.
（撒在毯子上的灰塵很難清理。）

43. aside　[E`s1d]　adv.　在旁邊
例  When he became rich, he cast aside all his old friends who gave him help.
（當他變富有時，便拋棄了所有曾經給過他幫助的老朋友。）

44. assist　[E`sIst]　v.　幫助
同義字詞  help = aid
例  My older brother assisted me with my homework.（我的哥哥協助我做功課。）

45. athlete　[`A8lit]　n.　運動員
例  All the athletes marched onto the field of the Olympics Games.
（所有的運動員齊步進入奧運會場。）

46. attempt　[E`tWmpt]　n./v.　試圖；嘗試
同義字詞  try
例  He made an attempt to break the world record.（他試著打破世界紀錄。）

He attempted to flee from the police, but he failed.（他嘗試逃離警方，但失敗了。）
47. attitude　[`AtEtjud]　n.　態度；意見

例  A positive attitude leads to joy and success.（積極光明的態度帶來喜悅和成功。）
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Level 4
範圍：高中必考字彙
約達全民英檢中級程度

“There’s only one corner of the universe you can be sure of improving, and that’s your own 
self.” － Aldous Huxley
「這個宇宙中只有一個角落你肯定可以改進，那就是你自己。」—阿道斯‧赫胥黎

立即掃立即聽或至
https://bit.ly/2Q9dSHy

A
1. abandon　[E`bAndEn]　v.　拋棄；放棄
同義字詞  desert
例  Sometimes people think that God has abandoned them.
（有時候人們認為上帝放棄了他們。）

2. abdomen　[`AbdEmEn]　n.　腹部
例  Peter felt an intense pain in his abdomen.（彼得感到腹部劇烈疼痛。）

3. absolute　[`AbsE͵lut]　adj.　全然的
例  I could not say with absolute certainty that he stole my money.
（我不能肯定地說他偷了我的錢。）

4. absorb　[Eb`sCrb]　v.　吸收
例  A dry towel can absorb water.（乾毛巾可以吸水。）

5. abstract　[`AbstrAkt]　adj.　抽象的
反義字詞  concrete
例  These concepts are too abstract for me to understand.
（這些想法對我來說太抽象而難以理解。）

6. academic　[͵AkE`dWmIk]　adj.　學術的
例  Academic research should be logical.（學術的研究應要合乎邏輯。）

7. accent　[`AksWnt]　n.　口音
例  Judging by his accent, I believe he might be from Malaysia.
（根據他的口音，我覺得他是來自馬來西亞。）

8. acceptance　[Ek`sWptEns]　n.　接受
例  Bryan had tried to win his father’s acceptance.（布萊恩試圖贏得他父親的接納。）

9. access　[`AksWs]　n.　通道；入口　v.　從電腦取出資料；使用
例  Only the queen has direct access to the king.（只有皇后才能直接見到國王。）

You are not allowed to access the data from this computer.
（你不被允許使用這臺電腦的數據資料。）

10. accidental　[͵AksE`dWntL]　adj.　意外的
例  This mistake was not accidental but intentional.
（這個錯誤並非偶然發生的，而是蓄意的。）
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11. accompany　[E`kVmpEnI]　v.　陪同；伴隨；使附帶
例  I accompanied my girlfriend to see her ill friend.
（我陪我的女友去探望她生病的朋友。）

12. accomplish(ment)　[E`kamplIS]        　v.　①達成；完成　 
 [E`kamplISmEnt]　n.　②完成；成果
同義字詞  ①：achieve
 ②：achievement
例  My wife and I worked together to accomplish this task.
（我和我太太共同完成了這項任務。）

Defeating the Japanese baseball team was a great accomplishment.
（擊敗日本棒球隊是一項很棒的成就。）

13. accountant　[E`k0ntEnt]　n.　會計師
例  A good accountant is necessary if you wish to legally minimize the amount of taxes 

you’ll pay.
（如果你希望合法地減少需要支付的稅額，那麼你需要一名優秀的會計師。）

14. accuracy　[`AkjErEsI]　n.　精確
同義字詞  precision
例  Joseph interpreted both of their dreams with amazing accuracy.
（約瑟夫以驚人的準確度解析了他們兩個的夢境。）

15. accuse　[E`kjuz]　v.　控告；譴責
例  Tina has been accused of killing her neighbor.（緹娜被指控殺害她的鄰居。）

16. acid　[`AsId]　n.　酸　adj.　酸的
例  A strong acid can corrode metal.（強酸會侵蝕金屬。）

Oranges have an acid taste.（柳橙有酸味。）
17. acquaint　[E`kwent]　v.　使熟悉

例  Please acquaint me with every detail of the plan.（請告訴我計畫的每一個細節。）
18. acquaintance　[E`kwentEns]　n.　相識的人；認識

例  He is an old acquaintance of mine.（他是我的一個老朋友。）
19. acquire　[E`kw1r]　v.　獲得；學會

例  Visas can be acquired at embassies.（簽證可在大使館取得。）
20. acre　[`ek2]　n.　英畝

例  He is the owner of fifty acres of land.（他是五十英畝土地的所有者。）
21. adapt　[E`dApt]　v.　使適應；改編

例  This opera is adapted from an old story.（這部歌劇改編自一個古老的故事。）
22. adequate　[`AdEkwIt]　adj.　足夠的

同義字詞  sufficient
例  Your money is not adequate for a trip like this.（你的錢不足以負擔這樣的旅行。）

23. adjective　[`Ad5IktIv]　n.　形容詞
例  An adjective is used to describe a noun.（形容詞是用來修飾名詞的。）
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24. adjust(ment)　[E`d5Vst]　v.　①適應　[E`d5VstmEnt]　n.　②調整
同義字詞  ①：adapt
 ②：adaptation
例  Older people must adjust themselves to any new time period.
（老年人必須調整他們自己以適應新的時代。）

Judy made a slight adjustment to her watch.
（茱蒂把她的手錶做了一點調整。）

25. admirable　[`AdmErEbL]　adj.　值得讚賞的；極佳的
例  Her performance this month was admirable.（她本月的表現值得嘉許。）

26. admiration　[͵AdmE`reSEn]　n.　欽佩；讚賞
例  My co-workers had great admiration for her performance.
（我的同事們對她的表現非常欽佩。）

27. admission　[Ed`mISEn]　n.　承認；入場許可
例  Children under the age of ten will not need to pay for admission.
（十歲以下的兒童可免費入場。）

28. adverb　[`Adv2b]　n.　副詞
例  Adverbs can be used to make a verb more vivid.
（副詞可被用來修飾動詞使其更生動。）

29. agency　[`ed5EnsI]　n.　代理機構；仲介
例  The news agency can always provide its readers with exclusive news.
（這家新聞通訊社總能為讀者提供獨家的新聞。）

30. agent　[`ed5Ent]　n.　仲介人；代理人
例  The agent explained what we should prepare if we want to join this auction.
（仲介向我們解說假如我們要參加拍賣的話，必須要準備哪些東西。）

31. aggressive　[E`grWsIv]　adj.　攻擊性的；積極的
例  We all recognize how aggressive he is, for he always picks arguments with his co-

workers.（我們都看得出來他有多好鬥，因為他總是和同事起紛爭。）
32. agreeable　[E`griEbL]　adj.　令人愉快的；和藹可親的

反義字詞  disagreeable
例  This proposal is agreeable to both sides.（這個提議雙方都很滿意。）

33. AIDS/acquired immune deficiency syndrome　[edz]　n.　愛滋病
例  AIDS is a deadly disease.（愛滋是致命的疾病。）

34. alcohol　[`AlkE͵hCl]　n.　酒精；酒
例  Alcohol brings harmful effects to the body if you drink excessively.
（飲酒過量有害身體健康。）

35. alert　[E`l3t]　n.　警報；警戒期　v.　使注意　adj.　警覺的；機敏的
例  The troops were on full alert as they believed they were about to be attacked.
（部隊進入全面戒備的狀態，因為他們相信他們即將被攻擊。）

Firefighters alerted the people in this building about the fire and assisted them to 
escape from it.（消防員向這棟建築裡的人發出火警並協助他們逃出來。）
The little girl was alert to the stranger who approached her.
（小女孩對接近的陌生人保持警覺性。）
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36. allowance/pocket money　[E`l0Ens]　n.　零用錢
例  His family cut off his allowance.（他的家人不再給他零用錢了。）

37. aluminum　[E`lumInEm]　n.　鋁
例  Aluminum is widely used in shipping industries.（鋁被廣泛的用在運輸業上。）

38. a.m./am/A.M./AM　[`e`Wm]　adv.　午前；上午
例  He woke up at six a.m. this morning.（他今天早上六點起床。）

39. amateur　[`AmE͵tSUr]　n.　業餘從事者　adj.　業餘的
反義字詞  professional
例  Bella won her first competition while she was still an amateur.
（貝拉在她還是一名業餘選手時贏得了她的第一場比賽。）

This competition is open to both amateur and professional athletes.
（本次比賽對業餘和職業運動員開放。）

40. ambitious　[Am`bISEs]　adj.　野心勃勃的
例  The woman is so ambitious that she wants to become the president of the country.
（這女人的野心大到想當這個國家的總統。）

41. amid/amidst　[E`mId]　prep.　在∼之間
例  There is a cabin amid the trees.（樹林間有一間木屋。）

42. amuse(ment)　[E`mjuz]　v.　①使歡樂；逗人笑　[E`mjuzmEnt]　n.　②樂趣；娛樂
同義字詞  ①：entertain
 ②：entertainment
例  A clown’s job is to amuse people.（小丑的工作就是娛樂人們。）

To our amusement, the clown made funny faces.
（這個小丑做了好笑的鬼臉逗笑了我們。）

43. analysis　[E`nAlEsIs]　n.　分析
例  After reading the analysis, I got inspiration for my own project.
（在閱讀過分析資料後，我對我自己的案子有了靈感。）

44. analyze　[`AnL͵1z]　v.　分析
例  The scientists are analyzing the statistics.（科學家正在分析數據。）

45. ancestor　[`AnsWst2]　n.　祖先
例  The Day of the Dead is a Mexican celebration to commemorate the memory of their 

dead ancestors or relatives.
（亡靈之日是墨西哥人的慶祝活動，以紀念他們過世祖先或親戚的記憶。）

46. anniversary　[͵AnE`v3sErI]　n.　週年紀念
例  It is my wedding anniversary today.（今天是我的結婚週年紀念日。）

47. annoy　[E`nCI]　v.　使煩惱；困擾
例  I am annoyed with Tom.（湯姆惹得我很煩。）

48. annual　[`AnjUEl]　adj.　一年的；每年一次的
同義字詞  yearly
例  The English play is an important annual event in our school.
（英文話劇是我們學校每年重要的活動。）
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