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1. 在本實驗介紹前，先了解熱容量與比熱的基本概念，以及量熱計的介紹： 

(1) 熱容量 C：一般來說，物體所吸收或放出的熱量 Q ，與其溫度上升或下 

降的變化量 T 成一正比關係，所以物體的熱容量可表示為：
QC
T





。 

同樣材質的物體，若其質量較大，則熱容量也較大。 

(2) 比熱 s：若某一物體的質量為 m，則定義此物質一個單位質量的熱容量， 

稱為比熱，可以表示為：
Cs
m

 。此物理量與物體的質量大小無關，而只

與物體本身的材質有關。
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(3) 量熱計：是一種用來測量物體比熱的裝置，其主要由外筒、內筒、隔熱

蓋、溫度計、攪拌棒所構成，內筒與外筒間為隔熱材料，溫度計可以測

量內筒中原本所裝冷水的溫度，當加入待測溫度的物體後，利用攪拌棒

使內筒中的水與物體快速達到熱平衡，之後再利用溫度計測量達熱平衡

時的溫度，藉以利用已知條件代入計算式的方式，來推得物體的比熱。 

2. 量熱計比熱的測定： 

設量熱計的隔熱效果良好，達到熱平衡期間沒有熱能損失，則所加入熱水所

失去的熱量，即為量熱計內冷水與量熱計所獲得的熱量： 

( ) ( ) ( )m s t t m s t t C t t    熱 水 熱 平衡 冷 水 平衡 冷 平衡 冷  

量熱計的熱容量
( )

( )
m s t t

C m s
t t


 


熱 水 熱 平衡

冷 水

平衡 冷

 

3. 金屬比熱的測定： 

利用量熱計，我們可以藉由實驗以及計算的方式，來得到金屬的比熱。將高

溫的金屬塊投入量熱計內筒的冷水中，設量熱計的隔熱效果良好，達到熱平

衡期間沒有熱能損失，則所加入高溫金屬塊所失去的熱量，即為量熱計內冷

水與量熱計所獲得的熱量： 
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( ) ( ) ( )m s t t m s t t C t t    金 金 金 平衡 冷 水 平衡 冷 平衡 冷  

金屬的比熱
( )( )

( )
m s C t t

s
m t t

 



冷 水 平衡 冷

金

金 金 平衡

 

上式中，C即為先前所測定量熱計的熱容量，將各項已知的條件代入上式，

即可計算得到金屬的比熱。 
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用量熱計測量固體的比熱時，量熱計中所裝的冷水不宜太少，應以能完全淹沒

待測固體為原則，但卻不需要加入太多的水量；下列有關實驗中水不宜加太多

或太少的敘述，哪些是正確的？                【92 指考】 

(A) 水量不宜太少，可減少固體透過輻射的過程散失熱量 

(B) 水量不宜太多，可促使固體和水透過水的熱傳導過程，迅速達到熱平衡 

(C) 水量不宜太多，可使固體與水較快達到熱平衡，以減少熱量的散失 

(D) 水量不宜太多，以免水溫變化太小 

(E) 水量不宜太少，可方便測量水的質量 

 (A)(C)(D) 

 (A) 水量不宜太少，否則不能完全將待測固體浸沒，在水面以上的固體部分

會透過輻射而散失熱量，導致實驗誤差； 

(B) 量熱計附有攪拌器，可使待測固體與水藉由熱對流方式，更快速達到熱

平衡，而不是利用熱傳導方式； 

範例 1 
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(C) 水量通常在可完全浸沒待測固體即可，不宜太多，此可使整體實驗裝置

更快速達到熱平衡； 

(D) 水量太多會使量熱計內冷水溫度變化太小，影響測量的準確度； 

(E) 水量的多寡會影響到實驗的結果，但不會影響水質量的測量。 

 

 
甲、乙、丙三個相同材質的金屬球，質量比為 1：1：2，初始溫度分別為50 C 、

30 C 、10 C 。今先將甲和乙接觸達熱平衡後分開，再將乙和丙接觸達熱平衡後

分開，若僅考慮三個金屬球間的熱傳導，且無其他熱量流失，則以下敘述哪些

是正確的？                         【95 指考】 

(A) 甲的最終溫度為30 C  

(B) 乙的最終溫度為 20 C  

(C) 甲、乙、丙三者的最終攝氏溫度比值為 2：1：1 

(D) 甲、乙、丙三者的熱容量比值為 1：1：2 

(E) 甲、乙、丙三者的熱容量比值為 1：1：1 

 (B)(C)(D) 

範例 2 
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 (A) 甲、乙兩金屬球的質量相等、比熱相同， 

故接觸後的平衡溫度
50 C 30 C 40 C

2
  

   ； 

(B) 40 C 的乙金屬球與10 C 的丙金屬球接觸後，設達熱平衡時溫度為 T，

由 H m s T    可得： (40 ) 2 ( 10) 20 Cm s T m s T T          ； 

(C) 甲、乙、丙三者的最終攝氏溫度比值 40 ：20：20 2 ：1：1； 

(D)(E)  熱容量 質量 比熱 ，而甲、乙、丙三者為相同材料的金屬球， 

所以其比熱 s皆相同，故可得熱容量比 1 質量比 ：1：2。 

 

 
在「金屬的比熱」實驗中，加熱的試樣金屬投入量熱計內的冷水中後，若量熱

計的絕熱效果不佳而放出熱能，則測定的比熱值會較實際值高或低？理由為

何？為提高絕熱效果，可採用何種方法？ 

 見詳解 

 (1) 若量熱計的絕熱效果不佳，則測定的比熱值會較實際值低； 

(2) 由於試樣金屬所放出的熱量有部分損失，也就是所放出的熱量並沒有全

部被冷水及容器所吸收，若我們在這樣的條件下測量熱平衡溫度，而去

範例 3 
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計算金屬的比熱，便會低估了試樣金屬的放熱效果，所計算得到的金屬

比熱，自然就會比實際值低； 

(3) 可將量熱計置於保麗龍材質的盒子內，上面覆蓋絕熱效果良好的厚橡膠

蓋，如此可以提高絕熱效果，減少熱的散失。 

 

 
把 200 公克的冷金屬塊，投入質量為 100 公克、溫度為10 C 的水中，平衡後整

個系統的溫度為 0 C ，且金屬塊上附了一層 10 公克的冰，已知該金屬的比熱為

0.10 卡／公克． C ，水的凝固熱為 80 卡／公克，設整個系統沒有流失熱量，

也沒有從外界獲得熱量，則該金屬塊原來的溫度為何？ 

(A) 20 C   (B) 35 C   (C) 50 C   (D) 85 C   (E) 90 C   

 (E) 

 設冷金屬塊的溫度為 Ct ，而與水達到熱平衡後，溫度為 0 C ， 

且在達到熱平衡時，金屬塊外層附上了一層 10 公克的冰， 

故也需將水變成冰所放出的熱量考量進去，所以可列式得 

200 0.1 (0 ) 100 1 (10 0) 10 80 90 Ct t              

範例 4 
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(1) 有一質量為 600 公克的量熱計，內筒裝入15 C 的冷水後，重量變為 700 公

克，加入100 C 的熱水後，整個系統的重量變為 900 公克；若平衡時的溫度

為 65 C ，且整個系統沒有熱量散失，則量熱計的熱容量為多少卡／ C ？ 

(2) 若以(1)中的量熱計進行「金屬的比熱」實驗，在量熱計內筒裝入質量 100

公克、溫度 20 C 的冷水，而試樣金屬的質量為 50 公克，溫度為120 C ，整

個系統達到平衡時的溫度為 40 C ，則此試樣金屬的比熱為何？ 

 (1) 40 cal/ C  (2) 0.7 cal/g． C  

 (1) 假設量熱計的熱容量為 C， 

冷水的質量 700 600 100   ［g］，熱水的質量 900 700 200   ［g］， 

則 ( ) ( ) ( )m s t t m s t t C t t    熱 水 熱 平衡 冷 水 平衡 冷 平衡 冷  
( ) 200 1 (100 65) 100 1 40

( ) (65 15)
m s t t

C m s
t t

   
     

 
熱 水 熱 平衡

冷 水

平衡 冷

［cal/ C ］ 

(2) 由(1)的結果可知，此量熱計的熱容量 40C  ［cal/ C ］， 

而 ( ) ( ) ( )m s t t m s t t C t t    金 金 金 平衡 冷 水 平衡 冷 平衡 冷 ， 

故
( )( ) (100 1 40)(40 20) 0.7

( ) 50 (120 40)
m s C t t

s
m t t

    
  

  
冷 水 平衡 冷

金

金 金 平衡

［cal/g． C ］ 

範例 5 
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